
Fitxa 5

LA CUINETA
(Veure l’espai 4 al plànol)

Continguts
· Reconéixer els objectes i instruments típics de la cuineta i utilitzar els seus noms.
· Explicar les funcions de la cuineta i les dels seus objectes i instruments més comuns.

Activitat: La cuineta
1a.  A continuació tens una llista amb els noms dels objectes i instruments més comuns que hi ha en la cuineta.
Has de buscar-los, identificar-los i observar-los. Noms: GANIVETA, ESCUDELLADORA, PAELLA, PES, SEDÀS,
GARBELL, RATLLADOR, MESURA DE GRA, MORTER, MESURA D'1/4 DE LITRE, GRAELLA, FONT,
PEROL, SAFATA, ESCORREDOR, GERRA, POT DE CIGRONS, AVENTADOR, SALER, COLADOR, PALETA
DE TRAURE CENDRA, CABASSET, PANERA, CISTELLA, CAÇO, LLAUNA D’OLI, TAULETA.

2a.  Escriu el nom que correspon a cadascuna de les fotografies.



4a. Per a cuinar s'han utilitzat, al llarg del segle passat, distintes maneres d'obtindre l'energia. Ordena-les de major
a menor antiguitat i contesta la pregunta.

 FOC DE TERRA,  CUINA ECONÒMICA,  FOGUER DE CARBÓ,  FOGUER DE
SERRADURA,  FOGUER DE PETROLI,  FOGUER DE GAS,  FOGUER D'ELECTRICITAT.

· Quines són les energies que apareixen en la cuina que estàs observant?

5a. Per a què s'utilitzaven els objectes que apareixen en les fotografies següents?

La tauleta per a pastar

El llibrell

Fitxa 5
LA CUINETA

3a. Completa el quadre. Per a això elegeix el nom, d'entre els assenyalats en la tasca 1a, que es referisquen a
instruments amb una funció o finalitat semblant.

FUNCIÓ O FINALITAT NOM DELS INSTRUMENTS

Per a cuinar o torrar

Per a mesurar o pesar

Per a separar substàncies de distint grossor

Per a contindre líquids i sòlids

Per a filtrar o escórrer quelcom

Per a manipular el foc de la cuina

Per a contindre i transportar diferents coses

Tauleta per a pastar Llibrell


